L

mm

U Joventvd

Castilla-La Mancha CASTILLA-LA MANCHA

Verano Joven 20206

P
v

Albergue Juvenil Txurruka- Orio (Guipuzcoa).
Actividades acuaticas

Del 2 al 11 de Julio De 14 a 17 afios 23 plazas

El Albergue esta situado en un lugar privilegiado
de la ria del Oria, rodeado de playas y una costa
rocosa y accidentada donde destacan los montes
Mendizorrotz, Arratzain y Talai. Cerca también
encontramos el Parque Natural de Pagoeta (con
antiguos ferrerias y molinos, centro de interpretaciéon
y museo). Proximo a las poblaciones de Zarautz y
Getaria.

- El Albergue cuenta con 112 plazas,

m distribuidos en habitaciones de 4 o 12

m personas. También con comedor, amplio

espacio para el ocio, piscina exterior,

campo de deporte de hierba artificial,

mesas de ping-pong y un espacio cubierto

con frontdén y sitio para practicar diversas
actividades.

ACTIVIDADES QUE VAS A REALIZAR: Deportivo-acuaticas: curso mixto de apnea y bautizo
buceo en la piscina del albergue, el Ultimo dia en el mar. Piraglismo: técnicas de paleo en
seco, en el agua, desplazamientos en piragua, juegos y equilibrios. Taller de animacién
musical: juegos musicales y ejercicios ritmicos siguiendo estos tres apartados: txalaparta,
body-percussion y percusiéon con objetos. La actividad tendra la forma de gymkhana
musical, a modo de canon. Al finalizar, uniendo los ritmos que por separado han
aprendido en cada uno de los apartados de forma l|Udica, llegardan a realizar una
composicion musical.

MAS ACTIVIDADES como excursiones (Donostia, Getaria...), playa, actividades
de tiempo libre y veladas.



S| YA TIENES PLAZA PUEDES PAGAR TU CUOTA...
Animarte. ES7431900040096015167429

General: 228€ SEUE oty Beca material
Familia numerosa: 205€ curricular: 114€

Y TE ESPERAMOS...

En Alcazar de San Juan: Avda. Herencia/Constitucion
Dia: 2 de Julio Hora: 09:00 horas

En Toledo: Recinto Ferial La Peraleda. 10:15 horas

En Madrid: IFEMA, junto a estaciéon CEPSA. 11:30 horas

NO TE OLVIDES DE LLEVAR:
e Mochila/ bolsa de viaje evitando maletas. Mochila pequefia para excursiones.
» Calzado deportivo, calcetines y mudas.
* Ropa comoda: pantalones cortos, algun pantalén largo, camisetas.
e Ropa de abrigo (sudaderas, chaqueta polar, chubasquero).
e Bafadores. Gafas de sol. Gorra para el sol. Crema solar.
e Chanclas cerradas o escarpines.
» Toallas de lavabo, duchay piscina.
e Bolsa o neceser con utiles de aseo personal.
e Cantimploray linterna.
e Bolsa para la ropa sucia.

LA ENTIDAD QUE REALIZA ESTA ACTIVIDAD ES: Animarte
www.animarteland.com
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